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 03036940016کریں واٹس ایپ نمبر: گھر بیٹھے حل شدہ مشقیں ، گیس پیپرز، کتابیں اور خلاصے حاصل کرنے کے لیے رابطہ 

س، گیس پیپرز، سابقہ پرچے، تازہ ملازمتوں کی معلومات، آن لائن سی وی  نوٹ: ہم طلبہ کے لیے جامع اور معیاری تعلیمی خدمات فراہم کرتے ہیں۔ ہماری خدمات میں علامہ اقبال اوپن
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یونیورسٹی کے حل شدہ اسا

ہنمائی کے کام میں مکمل تعاون فراہم کیا متعلق طلبہ کے ہر قسم کے تعلیمی اور رتیار کرنا، ملازمت کے لیے درخواست دینا، یونیورسٹی داخلوں میں رہنمائی اور درخواست جمع کروانا شامل ہے۔ اس کے علاوہ یونیورسٹی سے 

 لیات میسر آ سکیں۔جاتا ہے تاکہ طلبہ کو ایک ہی جگہ پر تمام ضروری سہو

 

 واٹس ایپ گروپ جوائن کرنے کے لیے سامنے دیے گئے لنک پر کلک کریں۔

 

جوائن کرنے کے لیے سامنے دیے گئے لنک پر کلک کریں۔ چینلواٹس ایپ   
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 === 4 نمبر مشق امتحانی ===

 

 ** ہے؟ ہوتا اہم کیوں کرنا پورا کو ضروریات معاشرتی کی بچوں :1 نمبر سوال **

 :جواب

 :اہمیت کی ان اور ضروریات معاشرتی کی بچوں

 ہے۔ کرنا حاصل قبولیت اور محبت، ملنا، گھلنا ساتھ کے دوستوں اور خاندان لوگوں، کے اردگرد اپنے کا بچے مراد سے ضروریات معاشرتی

 :اہمیت

 ہیں۔ ہوتے اعتماد پر بچے مربوط پر طور معاشرتی :نما و نشو کی اعتمادی خود .1

 ہے۔ سیکھتا کرنا احترام کا دوسروں اور کرنا، صبر بانٹنا، میں آپس بچہ :تربیت سماجی و قیاخلا .2

 ہیں۔ رہتے مند صحت زیادہ پر طور ذہنی وہ ہوتے نہیں شکار کا تنہائی بچے جو :خاتمہ کا تناؤ ذہنی .3

 

 ** ہیں؟ سکتے ہو تعلقات کے طرح کس درمیان کے افراد کے خاندان :2 نمبر سوال **

 :جواب

 :اقسام کی تعلقات خاندانی

 مبنی۔ پر تربیت بہترین اور محبت، شفقت، :تعلق کا بچوں اور والدین .1

 تعاون۔ باہمی اور داری، شراکت دوستی، :تعلق کا بھائیوں بہن .2

 داری۔ ذمہ اور اعتماد، احترام، :تعلق کا بیوی میاں .3

 تعلق۔ کا تحفّظ اور احترام :تعلق کا بچوں اور بزرگوں .4

 

 ** ہے؟ جاسکتی دی امداد طبی ابتدائی کیا میں صورت کی لگنے چوٹ :3 نمبر سوال **

 :جواب

 :(First Aid for Cuts/Wounds) امداد طبی ابتدائی
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 دیں۔ دباؤ ہلکا کر رکھ پٹی یا کپڑا صاف پر زخم :روکنا خون .1

ک اینٹی یا پانی صاف کو زخم :صفائی کی زخم .2

 

 ن
ن ٹ
 دھوئیں۔ سے (لڈٹو مثلاً) س

 لگائیں۔ ایڈ بینڈ یا پٹی صاف لیے کے بچانے سے جراثیم :باندھنا پٹی .3

 لگائیں۔ برف لیے کے کرنے کم سوجن :سیک کا برف .4

 

 ** بتائیے۔ اصول کے امداد طبی ابتدائی ہے؟ اہمیت کیا کی تدابیر حفاظتی :4 نمبر سوال **

 :جواب

 :اہمیت کی تدابیر حفاظتی

 ہے۔ کہلاتا تدابیر حفاظتی کرنا احتیاط سے پہلے لیے کے بچاؤ سے (گرنا لگنا، کرنٹ جلنا، مثلاً) حادثات میں گھر

 :اصول بنیادی کے امداد طبی ابتدائی

 دیں۔ حوصلہ کو مریض اور ہوں نہ باختہ حواس :رہنا پرسکون .1

 کریں۔ نہ مظاہرہ کا روی سست :کارروائی فوری .2

 کریں۔ منتقل ہسپتال فوری تو ہو خراب زیادہ حالت کی مریض :رابطہ سے ڈاکٹر .3

 

 ** ہیں؟ رکھتی اہمیت رواج و رسم معاشرتی سی کون میں کلچر کے پاکستان :5 نمبر سوال **

 :جواب

 :رواج و رسوم معاشرتی اور ثقافت پاکستانی

 کرنا۔ خدمت اور استقبال سے جوشی گرم کا مہمانوں :(Hospitality) نوازی مہمان .1

 بانٹنا۔ خوشیاں اور جلنا ملنا پر برات شبی اور ملاد، عیدین، :تہوار مذہبی .2

د ی، مے :رسومات کی بیاہ شادی .3

 

 ن
ہ
 تقاریب۔ کی ولیمہ اور بارات، ں

 دینا۔ فوقیت کو رائے کی بزرگوں میں فیصلوں :احترام کا بزرگوں .4
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