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 پیپرز، سابقہ ہم طلبہ کے لیے جامع اور معیاری تعلیمی خدمات فراہم کرتے ہیں۔ ہماری خدمات میں علامہ اقبال اوپن یونیورسٹی کے حل شدہ اسا

جمع کروانا شامل ہیں۔ اس چے، تازہ ملازمتوں کی معلومات، آن لائن سی وی تیار کرنا، ملازمت کے لیے درخواست دینا، یونیورسٹی داخلوں میں رہنمائی اور درخواست پر

کہ طلبہ کو ایک ہی جگہ پر تمام ضروری سہولیات میسر کے علاوہ یونیورسٹی سے متعلق طلبہ کے ہر قسم کے تعلیمی اور رہنمائی کے کام میں مکمل تعاون فراہم کیا جاتا ہے تا

 آ سکیں۔
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Assignment 1 

 : علم بشریات کی وضاحت ایک سماجی سائنس کے طور پر کیجیے نیز علم بشریات کا تعلق عمرانیات اور اقتصادیات سے واضح کریں۔1سوال نمبر 

 کی تعریف (Anthropology) علم بشریات

 انسان کو اس کے تمام پہلوؤں )جسمانی، سماجی، ثقافتی، لسانی( میں سمجھنے علم بشریات ایک ایسا علمی اور تحقیقی شعبہ ہے جو انسانی معاشروں، ثقافتوں، نسلوں، زبانوں، اور انسانی ارتقاء کا مطالعہ کرتا ہے۔ یہ

 بھی کہا جاتا ہے۔ "انسان کا جامع مطالعہ" کی کوشش کرتا ہے۔ اسے

 :علم بشریات کی چار بڑی شاخیں ہیں

 موضوع مطالعہ شاخ

 انسانی ارتقاء، جینیات، اور جسمانی ساخت جسمانی بشریات

 مختلف ثقافتوں کے رسم و رواج، اقدار، اور طرز زندگی ثقافتی بشریات

 قدیم تہذیبوں کے باقیات اور نوادرات کا مطالعہ آثاریاتی بشریات

 زبان اور ثقافت کے باہمی تعلق کا مطالعہ لسانی بشریات

 علم بشریات بطور سماجی سائنس

 :علم بشریات کو سماجی سائنس اس لیے کہا جاتا ہے کیونکہ

 یہ تحقیق کے لیے منظم اور سائنسی طریقے استعمال کرتا ہے )مشاہدہ، انٹرویو، شمولیتی مشاہدہ(۔ :منظم طریقہ کار .1

 اس کے نتائج حقیقی مشاہدات اور فیلڈ ورک پر مبنی ہوتے ہیں۔ :تجرباتی بنیاد .2

 یہ انسانی رویوں اور سماجی ڈھانچوں کے بارے میں نظریات پیش کرتا ہے۔ :نظریات کی تشکیل .3

 یہ انسانوں کے باہمی تعلقات، ثقافتی نمونوں، اور سماجی اداروں کا تجزیہ کرتا ہے۔ :انسانی رویوں کا مطالعہ .4

 سے تعلق (Sociology) عمرانیاتعلم بشریات کا 

 عمرانیات علم بشریات پہلو

 سماجی ڈھانچے، ادارے، طبقات ثقافت، روایات، نسلی گروہ بنیادی توجہ

 بنیادی طور پر جدید اور صنعتی معاشرے روایتی اور ابتدائی معاشرے، نیز جدید معاشرے مطالعہ کا دائرہ

 سروے، شماریات، انٹرویو شمولیتی مشاہدہ، فیلڈ ورک )طویل مدت( طریقہ کار
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 خاندان، شادی، مذہب، معاشیات، سیاست خاندان، شادی، مذہب، معاشی نظام، سیاسی تنظیم مشترکہ موضوعات

 فتی تفصیلات کا گہرائی سے مطالعہ کرتی ہے۔دونوں علوم ایک دوسرے کی تکمیل کرتے ہیں۔ عمرانیات بڑے پیمانے پر سماجی ڈھانچے کا مطالعہ کرتی ہے، جبکہ بشریات چھوٹے پیمانے پر ثقا :انضمام

 سے تعلق (Economics) علم بشریات کا اقتصادیات

 وضاحت پہلو

 یہ ایک ذیلی شعبہ ہے جو مختلف ثقافتوں میں پیداوار، تقسیم، اور کھپت کے نظام کا مطالعہ کرتا ہے۔ (Economic Anthropology) معاشی بشریات

 بشریات قدیم اور روایتی معاشروں میں تبادلے کے نظام )جیسے نذرانہ، تحفہ، بغیر سکے کے تبادلے( کا مطالعہ کرتی ہے۔ روایتی معیشتیں

 یہ بتاتی ہے کہ ثقافتی اقدار )مثال: مہمان نوازی، عزت( معاشی فیصلوں کو کیسے متاثر کرتی ہیں۔ ثقافت اور معیشت

 بشریات ترقی پذیر ممالک میں منصوبہ بندی کے لیے معلومات فراہم کرتی ہے )مثال: کسانوں کی ضروریات، دیہی معیشت(۔ ترقیاتی منصوبے

 پاکستان کے دیہی علاقوں میں "لینڈھی" کا نظام )بغیر پیسوں کے ایک دوسرے کی مدد( ایک معاشی بشریاتی موضوع ہے۔ :مثال

 نتیجہ

 ہے، اور یہ دونوں علوم کو ثقافتی اقتصادیات سے گہرا تعلق علم بشریات ایک جامع سماجی سائنس ہے جو انسانی معاشروں کو ان کے ثقافتی، سماجی اور معاشی پہلوؤں سے سمجھتی ہے۔ اس کا عمرانیات اور

 تناظر میں دیکھنے میں مدد دیتی ہے۔

: ان مخصوص حالات کی فہرست مرتب کریں جو بشریاتی نظریات کو وجود میں لانے کا باعث بنتے ہیں نیز کسی ایک بشریاتی نظریہ کو 2سوال نمبر 

 بیان کریں۔

 بشریاتی نظریات کو وجود میں لانے والے حالات

 : اہم حالات درج ذیل ہیںویں صدی میں باقاعدہ شکل ملی(۔ اس کے ظہور کے۱۹بشریات ایک نسبتاً نیا علم ہے )

 وضاحت حالت نمبر

 Colonial) یورپی استعماری توسیع 1

Expansion) 

ویں صدی تک یورپی طاقتوں )برطانوی، فرانسیسی، ڈچ، پرتگالی( نے افریقہ، ایشیا، اور امریکہ کے مقامی قبائل کو فتح کیا۔ انہیں ۱۹ویں سے ۱۵

 سمجھنے کی ضرورت پڑی۔ ان قبائل کی ثقافتوں، زبانوں، اور رسوم کو

ویں صدی میں یورپ میں صنعتی انقلاب نے روایتی معاشروں کو تیزی سے بدلا۔ لوگ دیہات سے شہروں کی طرف منتقل ہوئے۔ ۱۹-ویں۱۸ صنعتی انقلاب اور سماجی تبدیلیاں 2

 اس تبدیلی کو سمجھنے کے لیے بشریات نے ترقی کی۔
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 Darwin's) ارتقائی نظریہ کا اثر 3

Evolution) 

میں ڈارون نے "نسل کا ارتقاء" کا نظریہ پیش کیا۔ اس نے ماہرین بشریات کو یہ سوچنے پر مجبور کیا کہ معاشرے بھی آسان سے پیچیدہ  ۱۸۵۹

 کی طرف ارتقاء پذیر ہوتے ہیں۔

الکاہل کے جزیروں، آسٹریلیا، اور افریقہ کے اندرونی علاقوں کی دریافت کی۔ ان کے پاس ان یورپی مہم جوؤں )جیسے کپتان کک( نے بحر نئی دریافتوں کا تجسس 4

 "اجنبی" ثقافتوں کے بارے میں کوئی علمی معلومات نہیں تھی۔ اس تجسس نے بشریات کو فروغ دیا۔

ن ا  کی لسانیات اور آثار قدیمہ میں پیش رفت 5
 م
ن

 

ئ
س، میسوپو

 فک
گلی

تختیوں( کو پڑھنے کے قابل ہونے سے قدیم تہذیبوں کا علم بڑھا۔ اس سے بشریات کو تاریخی  قدیم تحریروں )جیسے ہیرو

 پس منظر ملا۔

 عقلیت پسندی اور روشن خیالی کا دور 6

(Enlightenment) 

ر ، روسو،) ویں صدی کے مفکرین۱۸

 

ن ئ

 

لٹ

 سائنسی نے دلیل اور تجربے پر زور دیا۔ انہوں نے انسانی معاشروں کو سمجھنے کے لیے (康德و

 طریقے اپنانے کی حوصلہ افزائی کی۔

 (Evolutionary Theory) ایک اہم بشریاتی نظریہ: ارتقائی نظریہ

 نظریہ کا تعارف

  یہ نظریہ چارلس ڈارون کے حیاتیاتی ارتقاء سے متاثر ہے۔ اسے

 

جیسے ابتدائی ماہرین بشریات نے پیش کیا۔ ان کے مطابق تمام انسانی معاشرے ایک ہی ترتیب  لیوس ہنری مورگن اور ایڈورڈ ٹائ

 ۔(Civilization) تہذیب → (Barbarism) بربریت → (Savagery) وحشیانہ :سے گزرتے ہیں

 نظریہ کے اہم نکات

 وضاحت نکات

 قی کرتے ہیں، صرف رفتار مختلف ہے۔تمام معاشرے ایک ہی راستے پر تر (Unilinear Evolution) یک خطی ارتقاء

 اس نظریے کے مطابق یورپی معاشرے "تہذیب" کے آخری مرحلے پر ہیں، جبکہ افریقی اور مقامی قبائل "وحشیانہ" مرحلے پر۔ یورپ کو "سب سے اعلیٰ" قرار دینا

  ادارے پائے جاتے ہیں، مگر ان کی شکلیں مختلف ہیں۔تمام معاشروں میں شادی، مذہب، خاندان، اور قانون جیسے ثقافتی خصوصیات کا عالمگیر ہونا

 نظریے کی مثال

 :مورگن نے خاندان کے ارتقاء کے بارے میں کہا

  وحشیانہ دور –اشتراکی شادی )گروہ شادی(  :1مرحلہ 

  بربریت –ایک مرد ایک عورت )لیکن طلاق آسان(  :2مرحلہ 

  تہذیب –ایک مرد ایک عورت )پائیدار(  :3مرحلہ 

 تنقید

 وضاحت تنقید
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 یورپی معاشرے کو "سب سے اعلیٰ" قرار دینا غیر سائنسی ہے۔ (Eurocentrism) یورپی مرکزیت

 کچھ معاشرے زراعت سے پہلے صنعت کاری میں چلے گئے )جاپان(۔ اس لیے ارتقاء یک خطی نہیں ہے۔ ایک ہی راستہ ضروری نہیں

 کوئی بھی معاشرہ مکمل طور پر الگ تھلگ نہیں ہوتا۔ وہ دوسروں سے عناصر لیتے ہیں )مثال: پاکستان میں مغربی لباس(۔ خصوصیات کا قرض لیناثقافتی 

 نتیجہ

سے ایک اہم نظریہ ہے جس نے معاشروں کو ترقی کے مختلف بشریاتی نظریات استعماری ضروریات، صنعتی انقلاب، ارتقائی فکر، اور نئی دریافتوں کے نتیجے میں وجود میں آئے۔ ارتقائی نظریہ ان میں 

 مراحل میں تقسیم کیا، مگر اسے بعد میں بہت سی تنقیدوں کا سامنا کرنا پڑا۔

 ضاحت کریں۔: دیہی ترقی کو کامیاب بنانے کے لیے بشریاتی نظریات اور طریقوں کی و3سوال نمبر 

 کا تصور (Rural Development) دیہی ترقی

یہی ترقی میں اہم کردار ادا کرتی ہے کیونکہ یہ دیہی لوگوں کی دیہی ترقی سے مراد دیہی علاقوں میں زندگی کے معیار کو بہتر بنانا ہے )غربت میں کمی، تعلیم، صحت، بنیادی ڈھانچہ، روزگار(۔ بشریات د

 ئل کو گہرائی سے سمجھتی ہے۔ثقافت، ضروریات، اور مسا

 بشریاتی نظریات جو دیہی ترقی میں مددگار ہیں

 دیہی ترقی میں استعمال وضاحت نظریہ

معاشرے کے ہر ادارے )خاندان، مذہب، معیشت( کا ایک فنکشن ہوتا  (Functionalism) فنکشنل ازم

 ہے۔

ترقیاتی منصوبے بناتے وقت دیہی اداروں کی اہمیت کو سمجھنا )جیسے برادری، 

 پنچایت(۔ انہیں تباہ کرنے کی بجائے ان کے ساتھ مل کر کام کرنا۔

 Cultural) ثقافتی رشتہ داری

Relativism) 

دیہی لوگوں کے روایتی طریقوں )مثال: فصلوں کی کٹائی کے رسوم( کو برا  ہر ثقافت کو اس کے اپنے تناظر میں سمجھنا چاہیے، بیرونی معیار سے نہیں۔

 نہ کہہ کر، بلکہ انہیں بہتر بنانے کے لیے کام کرنا۔

 Participatory) شرکتی ترقی

Development) 

 نہیں بلکہ نیچے سے اوپر (Top-down) ترقی کے منصوبے اوپر سے نیچے

(Bottom-up)  لوگ فیصلے کریں۔ہونے چاہئیں، جس میں مقامی 

دیہاتیوں کو منصوبہ بندی میں شامل کرنا )مثال: کسانوں سے پوچھنا کہ 

 انہیں کس قسم کے بیج چاہیے(۔

 جو دیہی ترقی میں استعمال ہوتے ہیں (Methods) بشریاتی طریقے
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 دیہی ترقی میں استعمال وضاحت طریقہ

 Participant) شمولیتی مشاہدہ

Observation) 

محقق خود دیہات میں جا کر لوگوں کے ساتھ رہتا ہے، ان کے کاموں 

 میں حصہ لیتا ہے، اور ان کے رویوں کا مشاہدہ کرتا ہے۔

ترقیاتی منصوبے سے پہلے بشریات دان کئی مہینے گاؤں میں رہ کر مسائل 

 کو سمجھتا ہے )مثال: پانی کی قلت کی اصل وجوہات(۔

لوگوں سے کھلے سوالات پوچھ کر ان کے تجربات، خیالات، اور  (In-depth Interview) گہرائی سے انٹرویو

 جذبات کو سمجھنا۔

دیہی خواتین سے پوچھنا کہ انہیں صحت کی کون سی سہولیات درکار 

 ہیں۔

 سے نئی فصلوں کے بارے میں رائے لینا۔ کسانوں کے ایک گروپ لوگوں سے کسی مسئلے پر بات کرنا۔ 10-8ایک ساتھ  فوکس گروپ ڈسکشن

 ایک کامیاب کسان کی کہانی کو بطور مثال پیش کرنا۔ ایک خاص خاندان، گاؤں، یا مسئلے کا گہرائی سے مطالعہ۔ کیس اسٹڈی

 – PRA) پیداواری ذرائع کا تجزیہ

Participatory Rural Appraisal) 

وسائل کی نشاندہی کرنے دیہاتیوں کو نقشے بنانے، ٹائم لائن بنانے، اور 

 میں شامل کرنا۔

گاؤں کے لوگوں کو ایک نقشہ بنانے کے لیے کہنا کہ ان کے پانی کے 

 ذرائع کہاں ہیں، اور کہاں قلت ہے۔

 دیہی ترقی میں بشریات کی اہمیت )مثالوں کے ساتھ(

 حل بشریاتی طریقہ مسئلہ

 

 

ن

 

 ش
ٹ

 

 ن
سٹ
ی ک

پاکستان میں پولیو و

 سے انکار

گہرائی سے انٹرویو: والدین سے پوچھنا کہ وہ ویکسین کیوں نہیں لگواتے۔ وجوہات: مذہبی غلط 

 فہمیاں، مغرب کے خلاف شک۔

مذہبی رہنماؤں کو شامل کرنا، ویکسین ٹیموں میں مقامی خواتین کو 

 رکھنا۔

 و رٹی فراہم کرنا(، معاشی  جاننا۔ شمولیتی مشاہدہ: لڑکیوں کے اسکول چھوڑنے کی وجوہات دیہی خواتین کی تعلیم میں کمی
ن کی
س

دوری )اسکول قریب بنانا(، خوف )

 مجبوری )وظائف دینا(۔

کسانوں سے پوچھنا کہ انہیں بیج، کھاد، پانی، یا قرضے کی کس  :(PRA) پیداواری ذرائع کا تجزیہ کسانوں کی غربت

 چیز کی سب سے زیادہ ضرورت ہے۔

سستے بیج، چھوٹے  ضرورت کے مطابق مدد فراہم کرنا )مثال:

 قرضے(۔

 پاکستان کے لیے سفارشات

 )نیچے سے اوپر کا نقطہ نظر(۔ دیہی برادریوں کو فیصلہ سازی میں شامل کریں .1

 )مثال: پنچایتوں کو ترقیاتی منصوبوں میں شامل کریں(۔ ثقافتی روایات کا احترام کریں .2

 ۔تعلیم اور صحت کے پروگرام مقامی زبانوں میں بنائیں .3

 ۔بشریات دانوں کو ترقیاتی ٹیموں میں شامل کریں .4

 نتیجہ

ن کی ثقافت کیا ہے، اور وہ کن مسائل میں مبتلا ہیں۔ اوپر سے نیچے بشریاتی نظریات اور طریقے دیہی ترقی کو کامیاب بنانے کے لیے ناگزیر ہیں۔ یہ سمجھنے میں مدد دیتے ہیں کہ دیہی لوگ کیا چاہتے ہیں، ا

 تے ہیں۔شہری بیوروکریٹ فیصلے کرتے ہیں( اکثر ناکام ہو جاتے ہیں، جبکہ نیچے سے اوپر والے منصوبے )مقامی لوگوں کی شرکت سے( زیادہ پائیدار ہو والے منصوبے )جہاں
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 یونیورسٹی کی تمام معلومات حاصل کرنے کے لیے ہمارا واٹس ایپ گروپ جوائن کریں۔

 

 : معاشرتی تفاعل کسے کہتے ہیں؟ معاشرتی زندگی میں تفاعل کی اہمیت و ضرورت پر جامع نوٹ تحریر کریں۔4سوال نمبر 

 کی تعریف (Social Interaction) معاشرتی تفاعل

ر باہمی معنی پیدا کرتے ہیں۔ یہ معاشرتی زندگی کی معاشرتی تفاعل سے مراد وہ عمل ہے جس میں دو یا زیادہ افراد ایک دوسرے کو متاثر کرتے ہیں، ایک دوسرے کے اعمال کا جواب دیتے ہیں، او

 م کرتے ہیں، تو وہ معاشرتی تفاعل کر رہے ہوتے ہیں۔بنیادی اکائی ہے۔ جب لوگ ایک دوسرے سے بات کرتے ہیں، ملتے ہیں، یا ایک دوسرے کے ساتھ کا

 دکاندار اور گاہک کے درمیان مول تول کرنا، استاد اور طالب علم کے درمیان سوال جواب کرنا، والدین اور بچوں کے درمیان بات چیت کرنا۔ :مثال

 معاشرتی تفاعل کی اقسام

 مثال وضاحت قسم

علامات، زبان، اشاروں، اور علامتوں کے ذریعے )مثلاً سلام کرنا، مسکرانا،  (Symbolic Interaction) بامقصد تفاعل

 آنکھیں ملا کر بات کرنا(۔

ایک شخص "السلام علیکم" کہتا ہے تو دوسرا "وعلیکم السلام" کہہ 

 کر جواب دیتا ہے۔

 Non-symbolic) غیر بامقصد تفاعل

Interaction) 

ایک شخص گرمی سے بے ہوش ہو جائے تو دوسرا اسے پانی پلاتا   آنا، ڈر سے چیخنا(۔بے ساختہ، فطری ردعمل )جیسے گرمی سے پسینہ

 ہے۔

 جج اور وکیل کے درمیان عدالت میں بات چیت۔ قوانین اور ضابطوں کے تحت )مثلاً عدالت، دفتر، فوج(۔ (Formal Interaction) باضابطہ تفاعل

 Informal) غیر باضابطہ تفاعل

Interaction) 

 دوستوں کا آپس میں مذاق کرنا۔ کسی اصول کے، روزمرہ کی بے تکلف بات چیت۔بغیر 

 معاشرتی زندگی میں تفاعل کی اہمیت و ضرورت

 (Identity Formation) شناخت کی تشکیل .1

 معاشرتی تعاملات سے وجود میں آتا ہے۔ (Self) "فرد اپنی شناخت دوسروں کے ساتھ تعامل سے حاصل کرتا ہے۔ جارج ہربرٹ میڈ کے مطابق، "خود

 ہے۔ایک لڑکی جب پہلی بار کالج جاتی ہے اور نئے دوست بناتی ہے، تو اس کی شناخت )طالب علم، دوست، بیٹی( ان تعاملات سے بنتی  :پاکستانی مثال

 زبان اور مواصلات کی ترقی .2

 انسان زبان بولنا، پڑھنا، اور لکھنا معاشرتی تعاملات سے سیکھتا ہے۔ بچہ جب خاندان کے ساتھ بات کرتا ہے تو وہ زبان سیکھتا ہے۔

 پاکستان میں ایک بچہ اپنی ماں سے اردو سیکھتا ہے، اور پھر اسکول میں استاد سے انگریزی سیکھتا ہے۔ :مثال
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 سماجی اصولوں اور اقدار کا انتقال .3

 معاشرے کے اصول، روایات، اور اقدار )مثلاً بڑوں کا احترام، مہمان نوازی( نسل در نسل تعاملات کے ذریعے منتقل ہوتے ہیں۔

 سیکھا جاتا ہے۔ والدین اپنے بچوں کو سکھاتے ہیں کہ مہمان کے آنے پر "آؤ بیٹھو، چائے پیو" کہنا چاہیے۔ یہ تعامل سے :پاکستانی مثال

دردی کا اظہار .4
م
 جذبات اور ہ

 تعامل کے ذریعے ہی ہم اپنی خوشیاں، غم، غصہ، اور پیار کا اظہار کر سکتے ہیں۔ جذبات کا اشتراک انسانوں کو باندھتا ہے۔

 عید پر ایک دوسرے کو گلے لگانا، کسی کے مرنے پر تعزیت کرنا، کامیابی پر مبارکباد دینا۔ :مثال

 ہم آہنگی اور اتحاد سماجی .5

 ۔لوگ جب مل کر کام کرتے ہیں، ایک دوسرے کی مدد کرتے ہیں، اور مشترکہ مقاصد کے لیے کوشش کرتے ہیں، تو معاشرہ متحد اور مضبوط ہوتا ہے

 اد پہنچائی۔ یہ تعامل ہی تھا۔لوگوں نے چندہ دیا، رضاکاروں نے امد –میں پوری قوم نے متاثرین کی مدد کے لیے تعاون کیا  2022سیلاب  :پاکستانی مثال

 تنازعات کا حل اور ثالثی .6

 جب لوگ آپس میں بات کرتے ہیں )مکالمہ(، تو وہ اپنے اختلافات کو حل کر سکتے ہیں۔ خاموشی اور علیحدگی تنازعات کو بڑھاتی ہے۔

  سے حل کرتی ہے۔پاکستان میں ایک گاؤں کی پنچایت )برادری کے بزرگوں کا اجلاس( جھگڑوں کو بات چیت :مثال

 معاشرتی کنٹرول .7

  بناتے ہیں یا بائیکاٹ کرتے ہیں۔معاشرتی تعامل لوگوں کو "صحیح" اور "غلط" کے بارے میں بتاتا ہے۔ جب کوئی شخص سماجی اصول توڑتا ہے، تو دوسرے لوگ اسے تنقید کا نشانہ

  اس سے بات کرنا چھوڑ سکتے ہیں )سماجی کنٹرول(۔پاکستان میں ایک لڑکی اگر بغیر پردے کے گھر سے نکلے تو پڑوسی :مثال

 تعلیم اور تربیت .8

 اساتذہ اور طلبہ کے درمیان تعامل )کلاس روم میں سوال جواب، بحث، ہوم ورک( تعلیم کا ذریعہ ہے۔

 استاد طالب علم کو سمجھاتا ہے، طالب علم سوال پوچھتا ہے، اور اس طرح علم منتقل ہوتا ہے۔ :مثال

 تبادلےمعاشی  .9

 خرید و فروخت، نوکری، اور کاروبار کے لیے لوگوں کے درمیان تعامل ضروری ہے۔
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 ایک تاجر گاہک سے بات کرتا ہے، اسے مصنوعات دکھاتا ہے، قیمت طے کرتا ہے، اور اس طرح فروخت ہوتی ہے۔ :مثال

 نتیجہ

بات کا اظہار کرنے کا موقع دیتا ہے، اور معاشرے کو منظم رکھتا معاشرتی تفاعل انسانی زندگی کی بنیاد ہے۔ اس کے بغیر کوئی معاشرہ قائم نہیں رہ سکتا۔ یہ فرد کو شناخت دیتا ہے، زبان سکھاتا ہے، جذ

 جمعہ کی نماز، عید کی ملاقات( بہت اہم ہیں۔ہے۔ پاکستانی معاشرہ میں خاندانی نظام، برادری، اور مذہبی تعاملات )مثال: 

 ۔: مندرجہ ذیل پر نوٹ لکھیں5سوال نمبر 

 علاقائی و زمانی تمدن کا نظریہ .1

 تعریف

کہتا ہے کہ تہذیبیں اور ثقافتیں صرف وقت )تاریخ( کے ساتھ ہی نہیں بلکہ جگہ )علاقے،  (Theory of Spatial and Temporal Civilizations) علاقائی و زمانی تمدن کا نظریہ

 ہوا، زمین، پانی، اور قدرتی وسائل وہاں کے لوگوں کے طرز زندگی، معیشت، اور ثقافت کو تشکیل دیتے ہیں۔ہوتی ہیں۔ مختلف خطوں کی آب و  جغرافیہ( کے ساتھ بھی تبدیل

 اہم نکات

 وضاحت نکات

 

 

ی ت

 

ن ٹ
ع

 

ت

 Geographical) جغرافیائی 

Determinism) 

 ہیں اور اونٹ پالتے ہیں، جبکہ جہاں لوگ رہتے ہیں، ان کی ثقافت وہاں کے ماحول سے متاثر ہوتی ہے۔ مثال: صحرا میں لوگ خیموں میں رہتے

 دریاؤں کے کنارے لوگ زراعت کرتے ہیں۔

 ہر تہذیب اپنے ماضی سے جڑی ہوتی ہے۔ موجودہ روایات اور اقدار صدیوں کے ارتقاء کا نتیجہ ہیں۔ تاریخی تسلسل

 دنیا کو مختلف ثقافتی علاقوں میں تقسیم کیا جا سکتا ہے )مثال: جنوبی ایشیا، مشرق وسطیٰ، یورپ(۔ ہر علاقے کی اپنی الگ خصوصیات ہیں۔ (Culture Areas) ثقافتی علاقے

  ہوتے ہیں۔جب لوگ ایک علاقے سے دوسرے علاقے جاتے ہیں، تو وہ اپنی ثقافت ساتھ لے جاتے ہیں، اور نئے علاقے کی ثقافت سے بھی متاثر سفر اور نقل مکانی

 پاکستانی مثال

 زبان، لباس، کھانے، اور رسوم میں فرق ہے۔ –پاکستان کے مختلف علاقوں )پنجاب، سندھ، بلوچستان، خیبرپختونخوا( کی ثقافتیں مختلف ہیں  :علاقائی فرق 

 میں قیام کے بعد سے ثقافت بدلی ہے )مہاجرین کی آمد، مغربی اثرات، ٹیکنالوجی(۔ 1947پاکستان میں  :زمانی فرق 

 اہمیت

 یہ نظریہ بتاتا ہے کہ کسی بھی معاشرے کو سمجھنے کے لیے اس کی تاریخ )زمان( اور اس کے جغرافیہ )علاقہ( دونوں کو دیکھنا ضروری ہے۔
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 ترقی کے لیے منصوبہ بندی کی اہمیت .2

 تعریف

ی کا مطلب ہے کہ سے مراد مستقبل کے لیے اہداف کا تعین کرنا اور انہیں حاصل کرنے کے لیے وسائل اور طریقوں کا انتخاب کرنا ہے۔ ترقی کے لیے منصوبہ بند (Planning) منصوبہ بندی

 ایک منظم حکمت عملی کے تحت معاشی، سماجی، اور ثقافتی ترقی کو فروغ دینا۔

 منصوبہ بندی کی اہمیت

 پاکستانی مثال وضاحت پہلو

منصوبہ بندی سے پتہ چلتا ہے کہ کہاں سرمایہ کاری کرنی ہے اور کہاں بچت کرنی  وسائل کا موثر استعمال

 ہے۔ بغیر منصوبہ کے وسائل ضائع ہو جاتے ہیں۔

پاکستان میں پانچ سالہ منصوبے )اب نیتی آیوگ( نے ترقی کے شعبوں کو ترجیح 

 دی۔

تک شرح خواندگی  2030منصوبہ بندی واضح اہداف طے کرتی ہے، جیسے " ہدف کا تعین

 % کرنی ہے"۔80

 منصوبہ )تعلیم، صحت، معیشت کے اہداف(۔ 2025پاکستان کا وژن 

منصوبہ بندی ممکنہ رکاوٹوں کا پہلے سے اندازہ لگاتی ہے اور ان سے بچنے کے  مستقبل کے چیلنجز کا اندازہ

 طریقے بتاتی ہے۔

پاکستان میں آبادی بڑھنے کی پیش گوئی کر کے خوراک اور پانی کے منصوبے 

 بنانا۔

سی پیک منصوبے میں سڑکیں، ریلوے، بندرگاہیں، اور توانائی کے منصوبے  مختلف محکمے )تعلیم، صحت، زراعت، صنعت( ایک ساتھ مل کر کام کرتے ہیں۔ (Coordination) ہم آہنگی

 ایک ساتھ چل رہے ہیں۔

منصوبہ بندی کے ساتھ نگرانی کا نظام بھی بنتا ہے، جس سے پتہ چلتا ہے کہ کون   نگرانیمؤثر

 سا کام ہو رہا ہے اور کون سا نہیں۔

پاکستان میں ترقیاتی منصوبوں کا جائزہ لینے کے لیے سالانہ بجٹ میں رپورٹس 

 پیش کی جاتی ہیں۔

جاتے ہیں )کراچی کی مثال(، اور وسائل بغیر منصوبہ کے شہر بے ترتیب پھیل  بے ترتیبی سے بچاؤ

 ضائع ہوتے ہیں۔

پاکستان میں منصوبہ بند شہر )اسلام آباد( زیادہ منظم ہے، جبکہ بے منصوبہ شہر 

 )کراچی( میں ٹریفک اور صفائی کے مسائل ہیں۔

 اقوام متحدہ کے پائیدار ترقیاتی اہداف

(SDGs) 

کمی، تعلیم، صحت،  )غربت میں SDGs منصوبہ بندی کے ذریعے ہی ممالک

 صنفی مساوات( حاصل کر سکتے ہیں۔

 کے لیے قومی پالیسیاں بنائی ہیں۔ SDGs پاکستان نے

 بغیر منصوبہ بندی کے نقصانات

 )وسائل کا ضیاع )پیسہ اور وقت ضائع 

 )منصوبوں کا ادھورا رہنا )پاکستان اسٹیل مل، کراچی سرکلر ریلوے 

 )معاشی عدم استحکام )بے روزگاری، مہنگائی 

 )سماجی عدم مساوات )امیر اور غریب کے درمیان فرق بڑھنا 

 نتیجہ

https://chat.whatsapp.com/FJtlkqXrYzJ0ObSOHKukO0


  تمام کلاسز کی حل شدہ مشقیں MrPakistani ویب سائٹ سے فری ڈاؤن لوڈ کریں۔

 

 

 یونیورسٹی کی تمام معلومات حاصل کرنے کے لیے ہمارا واٹس ایپ گروپ جوائن کریں۔

 

کیونکہ یہ وسائل کو منظم قی کے لیے منصوبہ بندی ناگزیر ہے علاقائی و زمانی تمدن کا نظریہ ہمیں بتاتا ہے کہ معاشروں کو ان کے تاریخی اور جغرافیائی تناظر میں سمجھنا ضروری ہے۔ دوسری طرف، تر

 ی کی ضرورت ہے۔کرتی ہے، اہداف طے کرتی ہے، اور مستقبل کے چیلنجز کا مقابلہ کرنے میں مدد دیتی ہے۔ پاکستان جیسے ترقی پذیر ملک کو شدید منصوبہ بند

 

https://chat.whatsapp.com/FJtlkqXrYzJ0ObSOHKukO0

